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Plano de Trabalho

1. Dados Cadastrais

Entidade Preponente

CNPJ/MF: 

09.581.629/0001-47

Associação/Confederação: 

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DE RUGBY EM CADEIRA DE RODAS

 Endereço:

AVENIDA RIO BRANCO

Cidade/UF: 

RIO DE JANEIRO/RJ

CEP: 

20040-001

Telefone: 

(21) 2232-7341

2. Dados do Convênio

Convênio Solicitado

Título do Projeto/Programa: 

II SEMANA DE TREINAMENTO DA SELEÇÃO BRASILEIRA DE RUGBY EM CADEIRA DE RODAS - 2023

Período de Vigência: 

24/04/2023 a 14/06/2023

Tipo: 

PROJETO - ÁREA FIM

Termo de Convênio: 

140/2023

Número do Processo: 

0383/23

Primeiro Responsável

Nome: 

JOSÉ HIGINO OLIVEIRA SOUZA

CPF: 

010.623.841-80

Endereço: 

QE 19 CONJUNTO E CASA 29

CEP: 

71050-093

Segundo Responsável

Nome: 

FRANCELY SOUSA FRANCO NETTO

CPF: 

442.283.922-53

Endereço: 

RUA CORIOLANO DURAND 988

CEP: 

04375-050

Dados Bancários
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Classificação Agência/Conta Corrente

ÁREA FIM 3103 / 902482-7

 Banco:

CAIXA ECONÔMICA FEDERAL

 Agência:

4144

 Conta corrente:

5870-9

 Operação:

003

Classificação

Identificação do Objeto: 

II SEMANA DE TREINAMENTO DA SELEÇÃO BRASILEIRA DE RUGBY EM CADEIRA DE RODAS - 2023 - SEDIADA NO CENTRO 

DE TREINAMENTO PARALÍMPICO BRASILEIRO NO PERÍODO DE 08 A 13/05/2023.

Justificativa: 

A Associação Brasileira de Rugby em Cadeira de Rodas - ABRC entidade que conduz a modalidade esportiva paralímpica no Brasil, 

filiada ao Comitê Paralímpico Brasileiro (CPB) e a World Wheelchair Rugby (WWR), cumprindo com seu principal objetivo no cenário 

Brasileiro o de formar e fomentar o Rugby em Cadeira de Rodas Nacional, visando o alto rendimento, atuando fortemente na inclusão 

da pessoa com deficiência, principalmente as mais severas como a tetraplegia entre outras uma vez que a modalidade teve a sua 

criação inspirada nessa população. Compondo o ciclo paralímpico de 2023, após todas as conquistas alcançadas em 2022, a ABRC 

segue com a II Semana de Treinamento da Seleção de Brasileira de Rugby em Cadeira de Rodas considerando como principal e 

relevante objetivo a sequência dos trabalhos de treinamento e aprimoramento da equipe visando atuar agressivamente na preparação 

da equipe para os próximos desafios. A II Semana de Treinamento tem como fundamental importância, o aprimoramento dos trabalhos 

que a Entidade vem desempenhado e aplicando, com a finalidade de reestabelecer todas as metas e objetivos que foram 

estabelecidos para a Modalidade, além de rever e refinar todos os pontos táticos e técnicos que estão sendo praticados pela equipe, e 

a partir desse ponto estudar as novas estratégias que serão aplicadas e desenhadas para a Modalidade nesse novo ciclo, trabalhando 

todas as melhorias que possam agregar mais valor e mais experiência promovendo e tratando os pontos que não foram fortes 

anteriormente. Podemos afirmar que o crescimento de uma modalidade se dá principalmente com os trabalhos a longo prazo sendo 

resultado do pesado Investimento feito na formação e fomento bem como o trabalho realizado junto à equipe de desenvolvimento, e 

por estes e outros motivos este projeto se torna fundamental para a sequência do processo e o crescimento da modalidade. 

Ressaltamos ainda que após planejar a continuidade dos Eventos e fases de treinamentos, Campeonatos e cursos na plataforma 

online, o progresso de todos os atletas da seleção de Rugby em Cadeira de Rodas tem-se tornado visível e cada vez mais promissor 

pois o conjunto da teoria com a prática resulta no sucesso e nas conquistas dos novos desafios para a Modalidade. Após a 

contratação do profissional Técnico da ABRC BENOIT LABRECQUE, um canadense com dupla nacionalidade residente em 

Estocolmo na Suécia, já é possível identificar pontos positivos e passos promissores com a Seleção Brasileira, visto que é claro o 

desenvolvimento de um trabalho agressivo atuando radicalmente nas mudanças técnicas e táticas da modalidade, aplicando todo o 

seu conhecimento junto a seleção. Programamos a realização da II Semana de Treinamento da Seleção Brasileira de Rugby em 

Cadeira de Rodas, no período de 08 a 13 de maio de 2023 sediada no Centro de Treinamento Paralímpico Brasileiro – CTPB, e 

contará com participação de 35 pessoas sendo: 16 Atletas, 15 membros da comissão técnica e o Presidente da Modalidade, cada um 

na sua função convocados oficialmente pela ABRC. Adicionalmente participarão desta semana 3 membros uruguaios que após 

participarem do Sul-Americano, demonstraram interesse em participar da II Semana de Treinamento no intuito de promover um 

intercâmbio aprimorando o conhecimento assim como trocar experiências com a equipe brasileira, aumentando nível do treinamento e 
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maior interação entre as diferentes práticas da modalidade. Cabe esclarecer que as despesas com: passagem aérea, seguro viagem e 

deslocamento, serão arcados com recursos do Time do Uruguai. Com o objetivo de realizar um Projeto com foco nos melhores 

resultados e em busca do melhor desempenho da equipe, priorizando sempre menores custos de acordo com o princípio da 

economicidade, informamos que a HOSPEDAGEM, ALIMENTAÇÃO (Café da Manhã, Almoço e Jantar), serão arcados pelo Centro de 

Treinamento Paralímpico Brasileiro, não gerando nenhum custo adicional para a Modalidade. Conforme mencionado anteriormente 

este projeto contará com a participação de 35 pessoas, sendo: 16 Atletas, 15 profissionais da Equipe Técnica, o Presidente e os 

membros da Equipe Uruguaia. E para compor a Equipe Técnica, serão convocados oficialmente da seguinte forma: 1 Enfermeira, 3 

Auxiliares Técnicos, 1 Presidente, 1 Coordenador de Fomento, 1 Psicóloga, 1 Médica, 1 Nutricionista, 1 Fisioterapeuta, 1 Mecânico, 2 

Staff Técnico, 1 Coordenador de Alto Rendimento, 1 Fisiologista e 1 Técnico da Seleção. A contratação da Equipe técnica de trabalho 

profissional para a II Semana de Treinamento da Seleção, se dá por ocasião da necessidade de dar suporte e apoio à Seleção, e com 

uma caraterística bem relevante que é tratar de forma coletiva as estratégias, formas e procedimentos que serão adotados no decorrer 

do ano, e cada profissional receberá o feedback sobre as mudanças adotadas para a sequência do ciclo. Os profissionais convocados, 

cada um na sua atuação, desempenham o seguinte papel: TÉCNICO E AUXILIAR TÉCNICO: profissionais responsáveis pela atuação 

dos Atletas na execução dos Jogos com capacidade aplicar as devidas correções e melhorias nos treinos, aptos a ensinar as técnicas 

e desenvolver o Atleta visando o alto rendimento, assim como podendo assessorar a equipe de arbitragem e demais profissionais que 

atuam diretamente na quadra. MÉDICA E ENFERMEIRA: profissionais responsáveis pela segurança e saúde de toda a equipe 

convocada, zelando cuidadosamente pelo físico e mental, trabalhando nos primeiros socorros e cuidando na ação preventiva de 

acordo com as necessidades especiais de cada um oferecendo todo apoio e suporte. PSICÓLOGA: responsável por desenvolver 

habilidades específicas para que o Atleta tenha o melhor rendimento possível, trabalhar o equilíbrio físico e emocional para que eles 

possam enfrentar os stress emocionais de um Atleta de alto rendimento, fortalecendo trabalhar os seus melhores resultados. 

FISIOTERAPEUTA: responsável pelo acompanhamento dos Atletas quanto a necessidade de aplicar exercícios específicos de acordo 

com a necessidade física de cada um. MECÂNICO: responsável pelos reparos e consertos em todas as cadeiras de competição e 

sempre que necessário nas demais de passeio; STAFF TÉCNICO: dará total suporte aos participantes (cadeirantes), auxílio para 

embarque e desembarque dos transportes, descarregar as cadeiras de competição, as malas e pertences pessoais levar até os 

quartos, auxílio no banho, auxílio para servir (café da manhã, almoço, lanche e jantar), auxílio para as acomodações no final do dia, 

auxílio para vestirem as roupas, auxílio em chegar à quadra e arrumar os Atletas nas Cadeiras de Competição, antes e depois. 

COORDENADOR DE FOMENTO: profissional responsável por promover o crescimento da modalidade no território nacional, 

oferecendo suporte a todos os clubes filiados, identificar o potencial de novos clubes, atua também na formação de novos profissionais 

assim como da atualização dos veteranos. COORDENADOR DE ALTO RENDIMENTO: profissional responsável por estruturar a 

semana de treinamento, coordenar a equipe saúde, a comissão técnica, organizar a agenda das ações durante a semana, escrever o 

relatório final do evento. Durante a semana de treinamento, o coordenador é responsável por gerenciar todos os profissionais 

convocados, fazer as reuniões no final do dia, tratar das questões coletivas da equipe bem como todas as ocorrências durante o 

evento. FISIOLOGISTA: O fisiologista, que é um profissional de Educação Física ou Ciências do Esporte, com especialização em 

fisiologia do exercício, desempenha algumas funções vitais para que os atletas alcancem e mantenham um nível de preparo físico 

elevado para a participação em esportes de alto rendimento, e assim, obter um desempenho físico ótimo em participações de cunho 

competitivo, ademais trabalha junto ao técnico, preparador físico e outros profissionais da área da saúde como médico e 

fisioterapeuta. Ele precisa ter vasto conhecimento sobre fisiologia geral, fisiologia aplicada ao exercício, bioquímica, metabolismo, 

prescrição de atividade física, estruturação e aplicação de diversos testes físicos além de domínio de tecnologias associadas a 

Ciências do Esporte. PRESIDENTE DA ASSOCIAÇÃO: função principal de coordenar toda a Equipe e zelar por todas as ações da 

delegação convocada, autoridade máxima por todas as melhores e mais coerentes decisões para que a missão aconteça sem 

quaisquer intercorrências e em total segurança buscando alcançar as metas e os objetivos propostos no Projeto. Focados no principal 

objetivo de elevar a Seleção Brasileira de Rugby em Cadeira de Rodas, a entidade programou de acordo com o Planejamento 

orçamentário anual para 2023, que a execução deste projeto seja feita parte pelas Loterias Caixa e parte com o recurso da área fim, 

de tal modo que pelas loterias estão planejadas as seguintes naturezas de despesas: Locação de Veículos, Passagem Aérea, 

Pagamento de Serviços de Terceiros e Suprimento de Fundo. E com o recurso da área fim, estamos trabalhando as seguintes 

naturezas de despesas: LOCAÇÃO DE VEÍCULOS AUTOMOTORES: o Projeto arcará com a locação de veículos para realizar o 

traslado DIÁRIA entre o Aeroporto (CGH) e o Centro de Treinamento Paralímpico (IDA e VOLTA), e entre a Rodoviária do TIETÊ e/ou 

Barra Funda e o Centro de Treinamento (IDA E VOLTA), utilizando conforme as necessidades em função dos horários de chegada e 

partida especialmente de Van de Carga, tendo em vista que o Micro-Ônibus será contratado pelo recurso das loterias caixa. As 

contratações que possam atender as demandas com o transporte são para atender tanto a equipe técnica, quanto as cadeiras de 
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competição que não dobram do material utilizado pela área da Saúde ou Técnica na competição, bem como todos os pertences 

pessoais de toda a equipe, uma vez que os veículos em fase de captação de recurso, ficam sujeitos à disponibilidade até o momento 

da contratação. Cabe esclarecer que devido a realidade após a compra das passagens aéreas e rodoviárias, é que realmente 

conseguimos montar o mapa das contratações dos veículos para atender a logística do projeto, por este motivo a Entidade está 

orçando diária para otimizar as melhores e mais baratas condições de aquisições dos serviços, atendendo sempre o princípio da 

economicidade. PAGAMENTO DE TAXAS: nessa natureza está sendo prevista todas as despesas bancárias oriundas das operações 

financeiras previstas no projeto. CUSTEIO DA COMISSÃO TÉCNICA E ATLETAS: nessa natureza o projeto prevê o pagamento do 

custeio a título de bonificação ao Atleta no valor de R$ 102,00 (cento e dois reais) por dia, conforme a Resolução 043/2022, 

contemplados pela convocação do evento desde o dia da chegada até o dia dispensa, como incentivo e reconhecimento pelo 

empenho e total esforço dedicados ao Rugby em cadeira de Rodas, ressaltando que é do conhecimento de todos, que nenhum outro 

benefício arcado pelo projeto poderá ser acumulado. AJUDA DE CUSTO: nessa natureza o projeto está prevendo aos profissionais 

técnicos convocados e diretoria, o pagamento no valor de R$ 95,00 (noventa e cinco reais), somente para os 2 dias de deslocamento 

a título de auxílio para o pagamento do transporte (residência local de embarque x local de desembarque x residência), conforme 

previsto na Resolução 035/2021 anexa neste projeto. Os CURRÍCULOS profissionais dos que atuam na área técnica em atividades 

direcionadas que requer especialização, encontram-se anexos à este projeto. Ressaltamos que foram incluídos somente para os que 

tem auxílio deslocamento, Os Recibos de Auxílio deslocamento quanto de bonificação ao Atleta e demais documentos pertinentes à 

execução do Projeto, serão encaminhados na Prestação de Contas. A Associação se compromete em apresentar na Prestação de 

Contas O RELATÓRIO TÉCNICO COM FOTOGRAFIAS do evento com todos os detalhamentos da execução do projeto, a relação de 

participantes definitiva com o número do termo deste convênio, e a comprovação de todos os gastos efetivamente dispendidos na 

execução do evento. Adicionalmente informamos que este projeto não prevê TESTES de COVID-19 em função da equipe apresentar o 

calendário vacinal atualizado até no mínimo a 4ª dose e ao mesmo tempo informar que todos os participantes estão conscientes em 

atender todos os protocolos de segurança tanto deste Comitê quando das autoridades da saúde. O Evento promove à modalidade de 

Rugby em Cadeira de Rodas trabalhar orgulhosamente com determinação e paixão sempre priorizando os melhores e maiores 

resultados. Diante das nossas promissoras expectativas a ABRC vem solicitar a aprovação deste Projeto.
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Plano de Trabalho

Indicador Físico

Grupo/Subgrupo Especificação Unidade Quantidade

3 LOCAÇÃO DE VEÍCULOS AUTOMOTORES DIÁRIA 2

12 PAGAMENTO DE TAXAS DIVERSOS 1

14 CUSTEIO DA COMISSÃO TÉCNICA E ATLETAS DIÁRIA 96

22 AJUDA DE CUSTO DIÁRIA 38

3. Cronograma de Trabalho
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Plano de Trabalho

3.LOCAÇÃO DE VEÍCULOS AUTOMOTORES

R Especificação Descritivo/Cargo Qtd
Diárias

/Meses

Valor

Unitário

Valor

Total

1.AUTOMÓVEL/ VAN/ ÔNIBUS/ 

CAMINHÃO

LOCAÇÃO DE VAN DE CARGA (DIÁRIA) - AEROPORTO DE CONGONHAS E/OU 

BARRA FUNDA x CT PARALÍMPICO x AEROPORTO DE CONGONHAS E/OU BARRA 

FUNDA

2 2.00 R$ 750,00 R$ 3.000,00

3.TAXA DA AGÊNCIA TAXA DE 2% REFERENTE OS SERVIÇOS DA AGÊNCIA LICITADA 1 1.00 R$ 60,00 R$ 60,00

Total Grupo R$ 3.060,00

12.PAGAMENTO DE TAXAS

R Especificação Descritivo/Cargo Qtd
Diárias

/Meses

Valor

Unitário

Valor

Total

1.TAXAS BANCÁRIAS TAXAS BANCÁRIAS 1 1.00 R$ 1.168,00 R$ 1.168,00

Total Grupo R$ 1.168,00

4. Plano de Aplicação
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14.CUSTEIO DA COMISSÃO TÉCNICA E ATLETAS

R Especificação Descritivo/Cargo Qtd
Diárias

/Meses

Valor

Unitário

Valor

Total

2.BONIFICAÇÃO DE ATLETA BONIFICAÇÃO AO ATLETA 16 6.00 R$ 102,00 R$ 9.792,00

Total Grupo R$ 9.792,00

22.AJUDA DE CUSTO

R Especificação Descritivo/Cargo Qtd
Diárias

/Meses

Valor

Unitário

Valor

Total

Total Grupo R$ 2.280,00
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22.AJUDA DE CUSTO

R Especificação Descritivo/Cargo Qtd
Diárias

/Meses

Valor

Unitário

Valor

Total

2.ADICIONAL DE VIAGEM DE 

DESLOCAMENTO

PRESIDENTE 1 2.00 R$ 95,00 R$ 190,00

2.ADICIONAL DE VIAGEM DE 

DESLOCAMENTO

COORDENADOR DE FOMENTO 1 2.00 R$ 95,00 R$ 190,00

2.ADICIONAL DE VIAGEM DE 

DESLOCAMENTO

PSICÓLOGA 1 2.00 R$ 95,00 R$ 190,00

2.ADICIONAL DE VIAGEM DE 

DESLOCAMENTO

MÉDICA 1 2.00 R$ 95,00 R$ 190,00

2.ADICIONAL DE VIAGEM DE 

DESLOCAMENTO

NUTRICIONISTA 1 2.00 R$ 95,00 R$ 190,00

2.ADICIONAL DE VIAGEM DE 

DESLOCAMENTO

FISIOTERAPEUTA 1 2.00 R$ 95,00 R$ 190,00

2.ADICIONAL DE VIAGEM DE 

DESLOCAMENTO

MECÂNICO 1 2.00 R$ 95,00 R$ 190,00

2.ADICIONAL DE VIAGEM DE 

DESLOCAMENTO

STAFF TÉCNICO 2 2.00 R$ 95,00 R$ 380,00

2.ADICIONAL DE VIAGEM DE 

DESLOCAMENTO

COORDENADOR DE ALTO RENDIMENTO 1 2.00 R$ 95,00 R$ 190,00

2.ADICIONAL DE VIAGEM DE 

DESLOCAMENTO

AUXILIAR TÉCNICA 1 2.00 R$ 95,00 R$ 190,00

2.ADICIONAL DE VIAGEM DE 

DESLOCAMENTO

FISIOLOGISTA 1 2.00 R$ 95,00 R$ 190,00

Total Grupo R$ 2.280,00
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22.AJUDA DE CUSTO

R Especificação Descritivo/Cargo Qtd
Diárias

/Meses

Valor

Unitário

Valor

Total

Total Grupo R$ 2.280,00

Total Plano de Trabalho R$ 16.300,00
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Plano de Trabalho

Grupo JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ

3 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 3.060,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00

12 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 1.168,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00

14 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 9.792,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00

22 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 2.280,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00

Total R$0,00 R$0,00 R$0,00 R$16.300,00 R$0,00 R$0,00 R$0,00 R$0,00 R$0,00 R$0,00 R$0,00 R$0,00

5. Cronograma de Desembolso
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Plano de Trabalho

Usuário Descrição

- O Departamento Técnico - DITEC do Comitê Paralímpico Brasileiro - CPB, analisando aquilo que lhe compete, vem por meio deste, 

informar que é favorável à aprovação técnica para realização do convênio.

- O Departamento de Planejamento e Orçamento - DEPO do Comitê Paralímpico Brasileiro - CPB, analisando aquilo que lhe compete, 

vem por meio deste, informar que há saldo orçamentário suficiente para sua execução.

 Assinado eletronicamente por DITEC

CPF: 264.743.498-08

Nome: JONAS RODRIGO ALVES PEREIRA FREIRE

 07 de abril de 2023Data da assinatura:

 Assinado eletronicamente por DEPO

CPF: 012.779.111-69

Nome: KLAUS RAINER SCHWIETZER FILHO

 24 de abril de 2023Data da assinatura:

6.Históricos

6.1 Aditivos/Realocações

6.2 Aprovações
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- Declaro não ser servidor ou empregado público, ressalvadas as hipóteses previstas em lei específica.

- Declaro cumprir todas exigências presentes no regulamento de descentralização de recursos vigente.

NA QUALIDADE DO REPRESENTANTE LEGAL DO PROPONENTE, DECLARO, PARA FINS DE PROVA JUNTO AO COMITÊ 

PARALÍMPICO BRASILEIRO, PARA OS EFEITOS E SOB AS PENAS DA LEI, QUE INEXISTE QUALQUER DÉBITO EM MORA OU 

SITUAÇÃO DE INADIMPLÊNCIA COM O TESOURO NACIONAL OU QUALQUER ÓRGÃO OU ENTIDADE DA ADMINISTRAÇÃO 

PÚBLICA FEDERAL QUE IMPEÇA O REPASSE DE RECURSOS PARA A CELEBRAÇÃO DO CONVÊNIO.

PEDE DEFERIMENTO,

7.Declaração

 Assinado eletronicamente por

CPF: 010.623.841-80

Nome: JOSÉ HIGINO OLIVEIRA SOUZA

 24 de abril de 2023Data da assinatura:

 Assinado eletronicamente por

CPF: 352.851.858-82

Nome: PAULO VICTOR BARCHI LOSINSKAS

 24 de abril de 2023Data da assinatura:


